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Mentoring et supervision LEVEL 3  
10 heures de mentoring (à distance) 

Pré-requis 

1. Etre coach certifié par l’ICF niveau PCC externe ou interne en activité́ depuis au minimum 3 ans  
2. S’engager à faire des enregistrements audio pour recevoir des FB. 
3. Détenir ou avoir détenu une accréditation PCC, suivi de 200 heures de formation spécifique de coach 

et 2 500 heures d'expérience de coaching client. 
4. Un entretien préalable avec le superviseur choisi est nécessaire pour valider votre inscription 

Finalité : Oser le « pas sage » au MCC en évoluant dans sa pratique des 8 compétences et en invitant son client à se 
concentrer essentiellement à explorer en profondeur ses apprentissages et/ou la voie à suivre pour lui.  

Objectifs pédagogiques  

• Développer un regard réflexif sur sa pratique et sur sa capacité à la renouveler dans la relation pour : 
accompagner son client à s'engager dans l'exploration pour apprendre et grandir, plutôt que pour identifier une 
solution.  

• Communiquer sur le non verbal et partager ses hypothèses systémiques. 
• Explorer en profondeur les apprentissages, prises de conscience et nouvelles possibilités du client, pour agir 

différemment dans le futur.  
• Questionner sur le « comment » ces nouveaux apprentissages ou éclairages vont permettre au client de 

continuer à « grandir » en continu dans le futur.  
•  Poursuivre sa propre évolution dans l’accompagnement de ses clients. 

Méthodologie : 

• Le participant s’engage à faire au minimum 6 enregistrements de clients de 30 à 45 mn qui feront l’objet d’un 
debriefing en séance avec le mentor coach. 

• Le mentoring se déroule à distance à raison de séances de 2 heures, soit 5 sessions.  
 
Tarif : 4500 € HT soit 5 400 TTC (Règlement en 2 fois) 
 
Les  Mentors Coachs MCC d’International Mozaik 

• Michèle Darmouni MCC et assesseur MCC pour l’ICF depuis 2006 
• Sophie Chaix  MCC  

 

A savoir : 

• 2 séances  AUDIO + TRANSCRIPT  avec minutage d’un  coaching de 30 à 45 mn avec un client (Le coach 
a déjà travaillé avec le client dans le passé) seront à transmettre pour l’examen oral MCC. 

• La validation des enregistrements par le mentor coach ne garantit pas l’accréditation par les 
assesseurs ICF. 


